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UZMANLIKLAR 

Hastalıkları 

 Böbrek Üstü Bezi Hastalıkları (Adrenal Bez Hastalıkları, Sürrenal Bez Hastalıkları) 

 Jinekomasti (Erkekte Meme Büyümesi) 

 Tip-1 Diyabet (Çocuk Diyabeti) 

 Büyüme Geriliği (Boy Kısalığı) 

 Hipotiroidi (Tiroid Bezinin Az Çalışması, Tiroid Hormonu Azlığı) 

 Şekersiz Diyabet (Diyabetes İnsipitus, Şekersiz Şeker Hastalığı) 

 Raşitizm 

 Ergenlik Bozuklukları 

 Obezite (Şişmanlık) 

Tedavi Yöntemleri 

 Büyüme Hormonu Tedavisi 

 Büyüme Hormonu Testi 

 Ergenlik Geçikmesi 

 Ogtt (Oral Glukoz Tolerans Testi) 

Özellikli Uzmanlık 

GÖREV ALDIĞI DİĞER HASTANE VE BİRİMLER 

 Ataşehir Hastanesi 

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları (Pediatri) 

DOĞUM YERİ / TARİHİ 

İstanbul /1983 

YABANCI DİL 

İngilizce 

E-MAIL ADRESİ 

elif.sobu@memorial.com.tr 

DENEYİM 

2023 - Halen, İstanbul/Türkiye 

MEMORIAL ATAŞEHİR HASTANESİ 
Çocuk Endokrinoloji Uzmanı 
2019 - 2023, İstanbul/Türkiye 
KARTAL DR. LÜTFİ KIRDAR ŞEHİR HASTANESİ 
Çocuk Endokrinoloji Uzmanı 

2017 - 2019, Şanlıurfa/Türkiye 
ŞANLIURFA EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ 
Çocuk Endokrinoloji Uzmanı (Mecburi Hizmet) 
2013 - 2014, Muş/Türkiye 

https://www.memorial.com.tr/hastaliklarrasitizm-nedir
mailto:elif.sobu@memorial.com.tr


MUŞ HASKÖY DEVLET HASTANESİ 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı (Mecburi Hizmet) 

EĞİTİM 

2014 - 2017, Bursa/Türkiye 
ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ 
Çocuk Endokrinoloji Yandal Uzmanlık Eğitimi 

2012 
LUDWİG MAXİMİLLLİAN ÜNİVERSİTESİ, DR. VON HAUNERCHES ÇOCUK 
HASTANESİ (OBSERVER) 
2008 - 2013, İstanbul/Turkey 

CERRAHPAŞA TIP FAKÜLTESİ 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanlık Eğitimi 
2001 - 2007, İstanbul/Turkey 
İSTANBUL TIP FAKÜLTESİ 

Tıp Doktoru Eğitimi 

BİLİMSEL YAYINLARI 

 Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanmış 17 makale 

 Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan 7 makale 

 Ulusal ve uluslararası bilimsel toplantılarda sunularak yayınlanmış 19 bildiri 

 Ulusal ve uluslararası kongrelerde sunulan 29 poster 

 Üç kitap bölümü yazarlığı 

MESLEKİ ÜYELİKLER 

 İstanbul Tabip Odası 

 Türk Pediatri Kurumu 

 Çocuk Endokrinoloji ve Diyabet Derneği 

KATILDIĞI MESLEKİ EĞİTİMLER, KURSLAR VE 
KONFERANSLAR 

 Genetikte Temel Kavramlar Kursu (İzmir, 2017) 

 16. Diyabet Ekibi Kursu (Antalya, 2017 

 İskeletin Genetik Hastalıkları Kursu (Antalya, 2018) 

 5. Diyabet Tedavisi Teknoloji Okulu (İstanbul, 2018) 

 Sürekli Glukoz İzleminin Etkin Kullanımı Kursu (İstanbul, 2020) 
 


